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Introducción 

La microfiltración es un problema común en odontología restauradora que ocurre cuando no hay un sellado adecuado entre
el material restaurador y el diente, permitiendo la entrada de bacterias, fluidos, pigmentos o aire. Esto puede causar
sensibilidad postoperatoria, cambio de color en los márgenes, caries secundaria y, en casos severos, inflamación o necrosis
pulpar.
La técnica Snowplow ha surgido como una solución efectiva para mejorar el sellado en las restauraciones. 

Objetivos

Evaluar la efectividad de la técnica snowplow sobre la microfiltración de las cavidades clase V en molares.

Metodología 

En la Universidad Cuauhtémoc San Luis Potosí (UCSLP) se realizó un estudio in vitro con 20 molares
donados, previa autorización del comité de ética y firma de consentimiento de donación por parte de los
pacientes.
A cada órgano dentario se le preparó una cavidad clase V con medidas estandarizadas y posteriormente
se restauró mediante la técnica Snowplow (resina fluida seguida de resina compuesta), siguiendo el
protocolo de grabado ácido y adhesión.
Las muestras fueron sometidas a termociclado de 500 ciclos en agua a temperaturas de 5 °C y 55 °C, con
un tiempo de 20 segundos por ciclo. Luego, se colocaron en una solución de fucsina básica al 2% durante
24 horas.
Posteriormente, se realizaron cortes longitudinales mesio-distales con disco de diamante y se evaluó la
microfiltración mediante un estereomicroscopio con aumento de 20x. Los resultados fueron registrados
en Excel y analizados con el programa estadístico Jamovi version 2.3. 

Se utilizo prueba estadística no paramétrica, suma de rangos de Wilcoxon. Se observó
microfiltración en algunas muestras, alcanzando en ciertos casos el nivel máximo en la
escala utilizada (0–4). No obstante, estos casos fueron aislados y no representaron una
tendencia general, ya que el promedio de microfiltración fue de 1.6, lo que indica una
filtración leve a moderada

Se sugiere que la técnica snowplow puede proporcionar un sellado marginal
clínicamente aceptable, siempre que se aplique bajo condiciones adecuadas.
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